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ASSUNTO:
Tempo de trabalho e horario de trabalho do pessoal ndo
docente em regime de contrato individual de trabalho.

Ainda continuam a ser suscitadas, seja por direccoes executivas de escolas e
agrupamentos de escolas seja por nao docentes e organizagdes sindicais re-
presentativas de ndo docentes, certas duvidas relativas a tempo de trabalho e
horario de trabalho do pessoal ndo docente em regime de contrato individual
de trabalho por tempo indeterminado ou a termo resolutivo.

Esta Direcgdo-Geral entende, por isso, ser oportuno reafirmar, sobre a maté-
ria, o teor da Circular n.° 3/2005, de 5 de Abril, que observa o disposto nos ar-
tigos 155° a 1799 do Cddigo do Trabalho.

Assim:

1. Considera-se tempo de trabalho qualquer periodo durante o qual o n&o do-
cente contratado estd a desempenhar a actividade ou permanece adstrito a re-
alizagao da prestacgao.

2. Consideram-se compreendidos no tempo de trabalho as interrupgdes e os
intervalos previstos no artigo 156° do Codigo do Trabalho.

3. Consideram-se, portanto, compreendidos no tempo de trabalho, entre ou-
tros, os intervalos para refeicao em que o nao docente tenha de permanecer
no espaco habitual de trabalho ou proximo dele, adstrito a realizagdo da pres-
tacao, para poder ser chamado a prestar trabalho normal em caso de necessi-
dade.

4. Como é 6bvio, os ndo docentes contratados em regime de contrato indivi-
dual de trabalho tém direito a intervalos para refeicdo os quais, no entanto,
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