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PARTE | - DOS ACIDENTES EM SERVICO

CAPITULO |

Seccdo | - Objectivos

O Regime Juridico dos Acidentes em Servico dos Funcionarios e Agentes da Administracdo Central, Local e
Regional, aprovado pelo Decreto — Lei n°® 503/99, de 20 de Novembro, visa a reparacdo das consequéncias
resultantes de um acidente qualificado como “Acidente em Servigo”. Como tal, toda a legislagdo que, adiante, se

cite, refere-se a este diploma legal.

Seccdo Il — Destinatarios ( Requisitos)

Sao destinatarios, nos termos do Art® 2°, n.° 1, todos os funcionarios ou agentes subscritores da Caixa Geral

de AposentagBes e que exercam fungBes na Administragao Publica Central, Local ou Regional.

Seccdo Il - Entidades Responsaveis pela Aplicacdo do Regime

E, nos termos do Art® 5°, n.° 1, responsavel pela aplicacio deste regime juridico a entidade empregadora,

isto &, a Administracdo Publica, em qualquer das suas vertentes atras referidas.

Quanto a qualificacdo é da competéncia do Senhor Director Regional de Educacdo. Porém, com a
delegacdo de competéncia prevista no ponto 1.11. do Despacho de, de 2006.10.19, esta competéncia é delegada
nos Presidentes dos Conselhos Executivos, das Comissdes Executivas Instaladoras, das Comissdes Instaladoras,
das ComissOes Provistrias e dos Directores dos estabelecimentos de educacdo e ensino ndo superior, que, a
partir da data de publicagdo do referido despacho, ndo sé qualificam como justificam e autorizam as despesas dai

resultantes.

CAPITULO Il

Seccdo | - Leqgislacao Aplicavel

Lei n.° 100/93, de 13.09, que aprova 0 Regime Juridico dos Acidentes de Trabalho e Doencas

Profissionais, alterada pela Lei n.° 99/2003, de 27 de Agosto;

Decreto — Lei n.° 503/99, de 20.11, que aprova o Regime Juridico dos Acidentes e Doencas

Profissionais dos Funcionarios e Agentes da Administragdo Publica central, Local e Regional;



Decreto — Lei n.° 497/99, de 19.11, que aprova o regime Juridico das Reclassificacbes e

Reconversoes;

Decreto — Lei n.° 498/72, de 09.12, cujas disposicOes foram revogadas ou alteradas pelo Decreto — Lei
n. 503/99, de 20.11, em relacdo a pensdo extraordindria de aposentacdo ou reforma, bem como a
pensdo de invalidez, resultante dos factos ocorridos antes de 01.05.2000 ou de situagdes de recidiva,

recaida ou agravamento decorrentes do mesmo (vide Art.° 56°, n.° 1, alinea c) e n.° 2);

Decreto — Lei n.° 248/99, de 02.07, que regulamenta a Lei n.° 100/97, no que concerne a proteccao da

eventualidade da doenca profissional;

Decreto — Lei n.% 160/95, de 11.05, que aprova a organica do Centro Nacional de Protec¢éo contra 0s

Riscos Profissionais, adiante designado por CNPRP;

Decreto — Lei n.° 341/93, de 30.09, que aprova a Tabela Nacional de Incapacidades, adiante designado
por TNI;

Decreto — Regulamentar n.° 5/2001, de 03.05, que cria a Comissdo nacional de Revisdo das Doencas

Profissionais, adiante designada CNRDP;
Decreto — Lei n.? 2/82, de 05.01, estabelece a participacéo obrigatéria dos médicos do CNPRP;

Despacho — Conjunto n.° 578/2001, de 29.06 (D.R., Il Série, n.° 149) que aprova 0 modelo de impresso

da Participacao obrigatoria;

Seccéo Il - Conceitos

Entidade Empregadora (Art.° 3, n.° 1, alinea d)) - Organismo da Administracdo Publica que tem

competéncia prdpria, delegada ou subdelegada, prevista na lei, para gestéo e administracdo de pessoal;

Acidente em Servico (Art.% 3° n.° 1, alinea b)) — € aquele que se verifica no decurso da prestacdo de

trabalho pelos trabalhadores da Administra¢do Publica;

Local de Trabalho (Art.° 6% n.° 3, da Lei n.° 100/97) — Todo o lugar em que o trabalhador se encontra
ou deva dirigir-se em virtude do seu trabalho e em que esteja, directa ou indirectamente, sujeito ao

controlo do empregador;

Incidente ( Art.° 3°. n°1, alinea e) — Todo o evento que afecta determinado trabalhador, no decurso do
trabalho ou com ele relacionado, de que ndo resultem lesdes corporais diagnosticadas de imediato, ou

em que estas s6 necessitem de primeiros socorros;

Acontecimento Perigoso (Art.? 3, n.%1, alinea f)) — Todo o evento que, sendo facilmente reconhecido,

possa constituir risco de acidente ou de doenca para trabalhadores no decurso do trabalho ou para a

populagdo em geral;



f) Alta (Art.% 3% n° 1, alinea n)) — A certificacdo médica ( por médico da S.S. ou delibera¢do de Junta
Médica da ADSE, normal ou extraordinaria) do momento a partir da qual se considera que as lesfes ou
doencas desapareceram totalmente ou se apresentem insusceptiveis de modificagdo com a terapéutica
adequada;

g) Incapacidade Tempordria Parcial (Art.° 3°, n.° 1, alinea j)) — Impossibilidade efectiva do sinistrado

comparecer ao servico. Isto &, esta a faltar ao servigo, logo encontra-se de baixa ( por acidente em

Servico);

h) Recidiva (Art.° 3°, n.° 1, alinea 0)) — Leséo ou doenca ocorridas apés alta (de acidente)em relagéo as

quais seja estabelecido o nexo de causalidade com 0 mesmo;
i)  Agravamento (Art.° 3% n.° 1, alinea p)) — Lesdo ou doenca que, estando melhor pioram ou se agravam;

) Recaida (Art° 3° n° 1, alinea g)) — Lesdo ou doenca que estando aparentemente curadas,

reaparecem.

CAPITULO Ill

Seccdo | - Da Participacao

Quando ocorre um acidente o sinistrado deve participa-lo (Anexo | do Decreto — Lei n.° 503/99, de 20.11), no

prazo de 2 dias Uteis, a entidade empregadora (Art.° 8, n% 1,2 e 3).
Esta devera qualificar, ou néo, no prazo de 30 dias, 0 acidente como “Acidente em Servigo” (Art.% 7°, n° 7).

S6 ap6s esta qualificacdo € possivel desencadear o respectivo processo de reparacdo das lesfes ou

doencas que do mesmo advenham.

Deve, no caso de participacao do acidente, e para além dos primeiros socorros, o sinistrado, no prazo de 2
dias uteis, deslocar-se, acompanhado do respectivo Boletim de Acompanhamento Médico, a uma unidade de

prestacdo de servicos médicos, de preferéncia publica.

Seccdo Il - Boletim de Acompanhamento Médico (B. A. M)

Ocorrido um acidente, a entidade empregadora deve disponibilizar, de imediato, ao sinistrado, este
documento, sendo da responsabilidade do sinistrado a verifica¢do do correcto preenchimento, do mesmo, quer pelo

proprio quer pelo pessoal médico.



O B. A. M. constitui 0 cadastro médico do sinistrado, desde a ocorréncia do acidente ( dia e hora) até a sua
alta. 0 ndo correcto preenchimento deste documento pode invalidar, no imediato, a ndo qualificacdo do acidente e o
reembolso de despesas e, mediatamente, o ndo reconhecimento do nexo de causalidade entre as lesdes ou

doencas, supervenientes e 0 acidente.

Seccado Il - Procedimento Administrativo

Entregue a Participacdo ( Anexo |) e fotocopia do BAM (Anexo Il), no prazo ja referido ( 2 dias Uteis), deve o
Presidente do Conselho Executivo ( no prazo de 30 dias), ap6s proposta fundamentada dos Servicos da

Administracdo Escolar, qualificar ou ndo 0 mesmo.

Caso o ndo qualifique, o sinistrado podera sempre recorrer do acto administrativo de recusa de qualificag&o (
ou de indeferimento do acto administrativo de indeferimento da qualificacdo ), para o Senhor Director Regional, nos

termos e nos prazos fixados pelo Codigo do Procedimento Administrativo.

Estes dois documentos constituem o inicio do processo de acidente em servico e nao devem sair do

Processo Individual do sinistrado.

CAPITULO IV

Seccdo | - Das Despesas

Da ocorréncia de um “Acidente em Servi¢o”, como tal qualificado, podem resultar varios tipos de despesas,
consequéncia das prestacdes de cuidados médicos prestados ao sinistrado, as quais terdo de ser reembolsadas a

um ou varios envolvidos:

Acidentado;
- Hospitais;

- ADSE;

Servigos de ambuléncia, normalmente , bombeiros, etc... .

Caso o sinistrado tenha optado pela prestacao de cuidados médicos nos estabelecimento publico de salde,
as despesas sdo reembolsadas na totalidade. Porém, caso as mesmas sejam prestadas em
estabelecimentos privados de sadde, ndo integrados no Servigo Nacional de Saude, devem suportar, na

totalidade, o0 acréscimo dos encargos, eventualmente, dai resultantes e que passam pela aplicacéo das



tabelas de pregos, fixadas por Portaria, das instituicdes e servigos integrados no Servico Nacional de

Saude.

Seccdo Il — Dos Diversos Tipos de Prestacdes

O desenvolvimento da situacéo clinica do sinistrado, apds 0s primeiros socorros e até a alta clinica, devem

ser registados, como ja foi dito, no BAM (vidé Art.° 12°), e pode dar origem aos seguintes tipos de prestacoes:
a) PrestagOes em espécie, que podem ser, entre outras:
— Assisténcia Médica;
— Préteses e ortoteses;
— Transporte e estada e
— Reintegracéo Profissional.
b) Prestacbes em dinheiro, que podem ser, entre outras:
— Remuneragdo no periodo de faltas em servico;
— Subsidio por Assisténcia de Terceira Pessoa;
— Indemnizacdo em capital ou pensdo vitalicia;

— Subsidio para readaptacéo de habitacao.

Seccdo Il - Assisténcia Médica

Qualquer acidente que envolva um trabalhador obriga o respectivo superior hierarquico a desencadear a

prestacdo dos primeiros socorros (Art. 7°,n.° 3).

Apbs os “Primeiros Socorros”, e se a situagdo clinica exigir esta, regra geral, deve ser prestada em
instituicdo, ou servicos oficiais de saude ( Art.° 11° n.°1) ou, excepcionalmente, e por op¢do do sinistrado, em
estabelecimento de salde privado ndo integrado no SNS ( Art.° 11° n.% 4 e 11) sendo que, neste caso, suportard

0s acréscimos dos encargos dai resultantes.

E requisito essencial para que o sinistrado posa beneficiar deste regime juridico, que aquele se submeta as

prescricdes médicas e cirlrgicas necessarias a cura da leséo ou doenca (Art. 11° n°s 6 e 9)



Seccdo IV - Proteses e Ortoteses

Também do decurso de um “Acidente em Servico” podera haver a necessidade a prescricdo de proteses e
ortéteses que se destinam a correc¢do ou compensacdo visual, auditiva, ortopédica, dentaria ou estética ( Art.° 13°,
n.°1).

Porém, o funcionamento destes aparelhos depende, sempre, de prescricdo médica fundamentada (Art.% 13,

n.% 2 e 3) quer seja para nova aquisicao, quer seja para renovacgao, manuten¢do, substituicdo ou reparacao.

Seccdo V - Transportes e Alojamento

Apés a prestagdo dos primeiros socorros, sempre que 0 acidentado necessite de assisténcia medica, de
tratamentos ou de comparecer as Juntas Médicas, pode haver lugar a utilizacdo de transportes, pagos pela

entidade empregadora ( Art.14° n.% 1 e 2), gue envolva menor encargo.

Haverd, igualmente, lugar ao pagamento de despesas relativas a estada, fora do local da residéncia
habitual, sempre que medicamente justificado, até ao limite do valor previsto para as ajudas de custo dos
funcionarios com remuneragao superior ao valor indice 405, da escala salarial, com excep¢ao prevista no Art.% 14°,
n.2 3, do Decreto — Lei n.° 503/99, de 20.11.

Poderd, se for medicamente justificado pela respectiva declaragdo, ser igualmente pago, pela entidade

empregadora, o transporte € a estada de um acompanhante (Art.° 14°, n.° 5).

Seccdo VI - Subsidio de Assisténcia de Terceira Pessoa

Sempre que o acidentado/sinistrado apresente certificacdo médica de que estd impossibilitado de praticar
com autonomia 0s actos indispensaveis a satisfacéo das necessidades basicas da vida quotidiana, com a indicagdo
previsivel dessa impossibilidade, podera requerer a atribuicdo do “Subsidio de Assisténcia de Terceira Pessoa”
(Art.° 16°), por, pelo menos, 6 horas diarias por uma ou varias pessoas sucessiva e conjugadamente ( Art.° 162, n.°
2,4e5).

A referida certificacdo compete ao médico assistente ou as juntas médicas (ADSE ou CGA) (Art.° 16°, n.°3).

O subsidio deve ser requerido pelo sinistrado ao dirigente do servico (Art.° 178 n.°1) acompanhado de

certificacdo médica, atras referida, e de declaracdo passada por quem presta a assisténcia (Art.° 17°, n.°1).

Na situacdo de aposentado, o subsidio é requerido a Junta Médica da CGA ( Art.° 35°) e, neste caso, nhdo

carece de certificacdo médica.



O montante do subsidio é igual a remuneragao, comprovadamente, paga a quem presta assisténcia, até ao
limite da remuneracdo minima mensal garantida ( r m m g ) para os prestadores dos servicos domésticos (
Art.17°, n.°2). Ndo se fazendo prova do pagamento, é pago, apenas, montante igual ao valor de idéntico subsidio

do regime de prestacdes familiares.

O pagamento deste subsidio inicia-se no més seguinte ao requerido (Art.° 17°, n.°4), cessa no fim do més
em que se deixam de verificar as condi¢fes de atribuicdo e suspende-se durante o internamento hospitalar por

periodos superiores a 30 dias consecutivos ( Art.% 17°, n.% 5).

Seccdo VIl - Despesas de Funeral — Subsidio de Morte

Se o sinistrado falecer em consequéncia das lesdes resultantes de acidentes e desde que requerido
(Art.18° n.%s 1 e 6) ha lugar ao pagamento das despesas com o funeral, a guem provar té-las suportado, até ao

limite 4 x rmmg, ou, ao dobro desta, se houver transladagéo (Art.18% n.°s 1 e 2).

Os beneficiarios do sinistrado tém, igualmente, direito ao um “subsidio por morte” de montante igual a 12 x

rmmg (Art.18°, n.% 3) que o terdo, igualmente, de o requerer (Art.18°,n°s1e6).

Séo beneficidrios as pessoas a que aludem os Art.% 18° n°3, alineas a), b) e c¢), do Decreto — Lei n.°
503/99, de 20.11, conjugado com o Art.° 20°, n.° 1, alinea c), da Lei n. 100/97, de 13.09, e Art. 49° n.° 4, do
Decreto — Lei n.° 143/99, de 30/04. Aluda-se, também, ao preceituado no Art.° 2020°, do Cadigo Civil.

Seccdo VIl - Inicio e Cessacdo do Direito as Prestacdes

A qualificacéo de um acidente e a confirmacéo da reabertura de processo de acidente em servico, determina

a concretizacéo das prestacdes anteriormente descritas.

A atribuicdo da “Alta Médica” implica, em principio, a imediata cessacdo do direito as prestacbes atras

referidas.



CAPITULO V

Seccdo | - Do Procedimento Administrativo das Despesas

E competente, nos termos do ponto 1.11 do despacho da delegagéo e subdelegagio de competéncias, atras

referido, para justificar e autorizar as despesas, resultantes do acidente em servico, as entidades nelas referidas.

Porém, por ndo possuirem receitas proprias nem receitas afectas, em orcamento, a0 pagamento de
despesas com acidentes em servico, as despesas decorrentes dos mesmos sdo suportadas por verba a

inscrever no orcamento do Ministério das Finangas e Administragdo Publica (Art.° 6°, n.? 2).

Assim, devem os estabelecimentos de ensino organizar um processo administrativo contabilistico que
respeitem as orientacOes gerais descritas neste Manual ( e ja em uso desde inicio do corrente ano civil), bem como
justificar todas as despesas através de facturas ou recibos ( originais), acompanhadas das respectivas prescri¢des
elou receitas médicas e utilizados sempre 0s impressos, amplamente divulgados por esta Direc¢do Regional, e que
ja é do conhecimento dos estabelecimento de ensino, quer as despesas se refiram a situagdes ( acidentes) do

ano de 2006 quer anteriores a este.

O cumprimento escrupuloso dos procedimentos deste manual, que, alids, vem ja sendo implementado nos
estabelecimento de ensino, desde o inicio do corrente ano, é condi¢do essencial para garantir 0S pagamentos

atempados dos encargos.

Chama-se particular atengdo para o facto de, sempre que seja utilizado beneficio da ADSE, por parte dos
sinistrados, devem os mesmos beneficios constar no mapa das Relagdo de Despesas e da Declaragdo de

Formalidades para efeitos de reembolso aquela entidade.

Todas as despesas devem constar na “Relacdo de Despesas” com a discriminagdo individual, na coluna

apropriada, a quem devem ser reembolsadas.
O global de todas as despesas deve constar na “Declaracdo de Formalidades”.

Ambos os documentos devem ser assinados pela entidade competente para justificar e autorizar as

despesas e nelas deve ser aposto carimbo a 6leo ou selo branco em uso.

Seccdo ll- Impressos a Utilizar

( VER ANEXOS NO FINAL).
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CAPITULO VI

Seccdo | - Regime de Faltas

As faltas resultantes de “Acidente em Servigo” devem ser justificadas, no prazo de 5 dias Uteis, a partir do
primeiro dia de auséncia (inclusive), mediante a apresentacdo de declaragdo emitida pelo médico ou
estabelecimento de salde que prestou 0s primeiros socorros, quando a auséncia ndo tenha excedido 3 dias (Art.°
190 n. 2, alinea a)) ou atestado médico quando exceda os 3 dias, bem como do Boletim de Acompanhamento
Médico ( Art.° 199, n.° 2, alinea b)).

Estas faltas ndo implicam, em caso algum, a perda ou diminuicdo de quaisquer direitos ou regalias,

nomeadamente, o desconto do tempo para qualquer efeito (Art.° 19°, n.01 e Art.° 30° n° 1).

Séo, ainda, consideradas faltas por acidente em servico, aquelas, devidamente comprovadas, que ocorram

nas situacdes previstas no Art.° 19°,n.% 5e 6, Art.° 20 n°2, Art.230° n.°5e Art. 31°

Para terminar, em caso de ndo qualificacdo do acidente, estdo justificadas as faltas dadas desde a entrega
da “Participagdo” até a data do despacho de “Nao Qualificacdo” e no caso de recidiva, agravamento ou recaida,

desde a data de entrada do requerimento ao despacho/delibera¢do de “ndo reconhecimento” (Art.° 19° n.° 5).

Seccdo Il - Verificacdo da Incapacidade Temporaria Absoluta — Juntas Médicas

Apds uma auséncia (Por Incapacidade Temporaria Absoluta) de 90 dias consecutivos, a auséncia posterior

(91° dia e seguintes ) carece de confirmacéo da incapacidade por Junta Médica da ADSE (Art.° 19, n.° 4).

Neste caso, compete a entidade empregadora ( estabelecimento de ensino) requerer a submissdo, do
sinistrado, a Junta Médica da ADSE, através de oficio dirigido ao Director - Geral da ADSE indicando a disposi¢édo

legal que o fundamenta, fotocopia do BAM e o impresso modelo 1247, da INCM, devidamente preenchido.

Se o sinistrado ndo se conformar com a deliberacdo da Junta Médica podera requerer uma “ Junta Médica
de Recurso “, mediante a formalizacdo em requerimento fundamentado com parecer médico, no prazo de 10 dias,

a contar da notificacéo da decisdo da primeira Junta Médica ( ou Junta Médica Ordinria ) (Art.2 22, n.%s 1 e 2).

Caso se verifiqgue uma “ ncapacidade permanente ", com ou sem desvalorizagdo, ap6s a alta, deve ser

requerida, uma *“Junta Médica da CGA “ para efeitos de confirmagdo ( Art.° 20°, n.° 5).
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CAPITULO VI

Seccao Unica - Recidivas, Agravamento e Recaidas

O trabalhador que se considere em situacdo de “ Recidiva, Agravamento ou Recaida”, no prazo de 10 anos,
a contar da data da concesséo da ultima alta médica, deve requerer a entidade empregadora ( estabelecimento de
ensino), com fundamento em parecer médico, a submissdo a junta médica da ADSE com vista a reabertura do

processo de “ Acidente em Servigo” ( Art.0 24°, n.° 2 e Art.° 29°, n°l1).

Os Servicos da Administracdo Escolar devem enviar oficio acompanhado do modelo 1247, da INCM,
fotocopia do requerimento do sinistrado e parecer médico que o fundamenta, bem como outras pecgas processuais

relevantes, deliberacdo de anteriores juntas médicas, pareceres médicos, etc... .

O reconhecimento, de uma das 3 situagbes descritas, pela Junta Médica, determina a reabertura do
processo ap6s despacho da entidade empregadora (Art.24° n.° 2 e Art.% 29° n. 1) e determina, igualmente, a

retoma dos registos no BAM.

CAPITULO VIII

Seccdo | - Responsabilidade de Dirigentes

O Dirigente maximo ou superior hierarquico que ndo cumpra ainda que por mera negligéncia as obrigacdes
decorrentes deste regime, incorre, consoante a gravidade da infracgdo, em sancfes disciplinares, elou cessagao

da comissdo de servico, sem prejuizo de eventual responsabilidade civil e criminal (Art.° 44°, n.s 1 e 2).

As sancgOes, acima referida, podem também ser aplicados em caso de conivéncia ou envolvimento de

situaco fraudulenta de forma a conseguir para o trabalhador beneficios em espécie ou dinheiro (Art.° 44°, n.°5).

Seccdo Il — AccOes de Regresso Contra Terceiros

Sempre que se verifique um “Acidente em Servico” cuja causa Seja imputdvel a terceiros, 0s
estabelecimentos de ensino devem elaborar listagem de prejuizos e despesas reembolsadas a fim de permitir ao

Mistério das Finangas exercer o direito de regresso (Art.° 479).

Aconselha-se uma leitura atenta & sec¢do seguinte.
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Seccado Il - Acidentes “in initere”

E Acidente em Servico, " In initere ”, todo aquele que ocorre no percurso da ida ou do regresso do
trabalhador e que, por circunstancias inerentes a relagéo juridica de servico, esta sujeito a um risco ndo comum a

generalidade das pessoas.

Debrucemo-nos, em particular, sobre os acidentes de viacdo. Neste caso o sinistrado , a quando da
participacdo do acidente, deve anexar, além da Participagéo e o BAM, a participagéo as autoridades policiais (GNR
ou PSP) bem como, fotocopias autenticadas das respectivas apolices de seguro (sinistrado e terceiro) e

declaracdo de descaracterizacdo de acidente.

Caso, a culpa do acidente seja imputavel a terceiro, deve o funcionario acidentado, tentar obter, junto da
seguradora, daquele, declaragdo em como aquela se responsabiliza pelos pagamentos de todos o0s prejuizos

resultantes do acidente.

Sem prejuizo da qualificacdo do acidente e posterior reembolso de despesas ao funcionario acidentado, os
Servigos da Administracdo Escolar devem, nestes casos em particular, manter actualizada uma listagem de todas
as despesas de cuidados médicos justificadas e autorizadas e remetidas para pagamento, bem como de todas as
remuneragBes principais e acessorias auferidas pelo acidentado, durante o periodo das incapacidades temporérias,
a fim de, & data da alta, serem enviadas ao Ministério das Finangas para que este exerca o direito de regresso

junto da companhia seguradora.

Permito-me chamar a atenc&o para os casos em que o acidentado beneficiério, d prestacdes, tenha ja sido
indemnizado por terceiro (companhia de seguros) responsavel. Nestes casos, néo ha lugar a qualquer reembolso
por parte da Administracdo Publica. (Art.° 46°, Art.° 47° e Art.% 48).

Seccdo IV - Exemplos de Processos

Anexam-se exemplos de processos de qualificacéo e de justificagdo e autoriza¢éo de despesas.

13



